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G U Í A  D E  T R A B A J O  D E  M E R E C I M I E N T O  Y  A B U N D A N C I A  
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 Seguramente, como muchas personas en el mundo,
tienes metas, planes y objetivos que quieres cumplir.
Puede ser que no sepas cómo lograrlo o que pienses
que será mucho más difícil de lo que podría ser.
 
Algo que te puede ayudar a efocarte en esos
objetivos es tener un tablero con imágenes, texto y
todo lo que puedas agregarle para plasmar tus
deseos. Así te sentirás mucho más motivado para
lograr esas cosas. Será un recordatorio diario y te
ayudará a organizar mejor tus ideas acerca de lo que
quieres. 

EJERCICIO 
LA VISUALIZACIÓN

TU  TABLERO  PARA VISUALIZAR TUS
ÉXITOS
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DIA 9

Puedes pedir tu sesión de foco y claridad 
con MD a  mi whatsApp 
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EJERCICIO 
DIA 9 EL TABLERO DE VISUALIZACIÓN

DEL ÉXITO
Crea tu Dreamboard, para ello puedes recortar
imágenes de revistas, para manifestar y visualizar
todo lo que quieres para este año 2023, puedes
hacerlo en una cartulina, en un padlet en internet i
después imprimirlo, aquí tienes modelos de
inspiración



Contacto

hola@formacionaunclic
Instagram: @actitud_a_un_clic
https://formacionaunclic.com
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