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ACTITUD A UN CLIC

GUIA DE TRABAJO DE MERECIMIENTO Y
ABUNDANCIA 2023

2
€330

Todos los derechos reservados (Joanaina Barceld) https://formacionaunclic.com
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DIAS5 LA ACCION

YA TIENES TU COMPROMISO AHORA
CREA TU PLAN PARA CONSEGUIRLO

Ser una mujer pro-activa es una decisidn, consciente,
es una forma de ser, una actitud ante la vida, para las
mujeres proactiva, que llueva o salga el sol no va con
ellas., pues ante cualquier situacién por muy dificil que
sea , no permiten que les supere, toman las riendas y
las decisiones de su vida y trabajan y ponen toda su
energia en aquello que creen y que las hace sentir
mejor.
TIPS PARA CONSEGUIR EL EXITO MEDIANTE LA
ACCION:

e Decide cudl es tu propdsito, tu Dharma, tu mision

de vida.

e Toma decisiones sin miedo

e Describe paso a paso todo lo que debes hacer
para conseguirlo y haz un compromiso contigo
misma para alcanzarlo.
Descubre tus posibles obstdculos o esos
pensamientos y creencias que te lo impiden y te
limitan.
Escribe tus habilidades y talentos que te pueden
ayudar a conseguirlo
Haz una lista de personas que te podrian ayudar

‘ Todos los derechos reservados (Joanaina Barceld) https://formacionaunclic.com
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DIA 5

TU PLAN DE ACCION PARA LA SEMANA

Se disciplinada, describe en pequenas metas las tareas
diarias de lo que hards, segun prioridad, para alcanzar tu
meta, se concreta ponte una fecha en la que debes
haberlo conseguido

LUNES MARTES MIERCOLES

JUEVES VIERNES SABADO

DOMINGO

Todos los derechos reservados (Joanaina Barcelo) https://formacionaunclic.com
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